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Co-WORKING-TAGE
AUF DER INSEL SYLT

NN GNET ] HERZLICH WILLKOMMEN ZUR PROJEKTE-
Bl e e S WERKSTATT!

e : 3 Dieses Angebot bietet einen Raum flr Ihre Kreativitat und
Schaffenskraft. Es liefert eine Plattform fiir Ihre persénliche
Einzel-Arbeit und unterstitzt diese durch tagliche gemeinsame
Reflexionsphasen in der Gruppe.

SIE...

nehmen sich Zeit flr das Vorantreiben eigener Projekte -
welcher Art auch immer diese sind: Schreibprojekte, ein neues
Business entwickeln, ein aktualisierter Marketingplan, eine
veranderte Strategie. Fir eins der Dinge, die schon lange auf
der To-Do-Liste stehen und die im Alltag keinen Raum finden.

DIE GRUPPE ...

... unterstitzt durch Rickmeldungen, Nachfragen, Ermutigung,
Ideen und durch eine produktive, wertschatzende Atmosphare.

VORGEHEN:

Man trifft sich ein bis zwei Mal am Tag zu einer "Ressourcen-
Runde" und stellt in maximal 10 Minuten den Stand des
eigenen Projektes vor - sowie das, was man sich als nachstes
vorgenommen hat. Bei Bedarf gibt es dazu Ideen oder
Feedback aus der Gruppe oder von der Moderatorin.

Ansonsten arbeiten Sie allein oder in kleinen Gruppen am
eigenen Projekt und verabreden sich zum gemeinsamen Essen
oder Strandspaziergang - je nach Bedarf.

TERMINE:
Nach Vereinbarung!

DER BEITRAG DES COACHING.ZENTRUMS:

TEILNEHMER_INNEN: Ich stelle den Arbeitsraum zur Verfiigung, Kaffee, Tee und

?/e-resinpsgfgrr\]gn oder nach Wasser und moderiere ein bis zwei gemeinsame Reflexions-
runden pro Tag (bis zu insgesamt 2 h).

LEITUNG: Margot Bshm, Bei Bedarf gebe ich Anregungen (zum Beispiel zu der Frage,

SeniorCoach/LehrCoach (DCV) wie man tragféhige Ziele formuliert oder wie man mit
Stolpersteinen umgeht).

ORT: coaching.zentrum,
PaulstraBBe 6 Tagslber kénnen hier im coaching.zentrum Arbeitsplatze,

25980 Sylt /Westerland Arbeitsmaterialien und das Internet genutzt werden. Flr
. Lo Verpflegung und Ubernachtung sorgt jede_r selber.

Teams bieten wir fiir Klausur-

tagungen eine individuelle

Terminvereinbarung an. Wer will, kann je nach Bedarf auch Coaching hinzu buchen.



